
    
Meslek Seçerken Dikkat Edilmesi Gereken 

Hususlar 

 ÖĞRENCİ BROŞÜRÜ 

 

 

1 Kendini Tanı 

Hangi alanda yetenekliyim?  Neleri yapmaktan hoşlanırım?  
Geleceğe ilişkin beklentilerim neler?  Bu sorulara cevaplar 
bulabilmek meslek seçimi sürecinde bizlere yardımcı olacaktır. 

2 Meslekleri Tanı  

Mesleğimi yaparken içinde bulunacağım çalışma ortamı nasıl? 
Eğitim süresi ve bu eğitimin maliyeti ne kadar? İş bulma 
olanakları, ülkemizde ve dünyada mesleğin geleceği ne durumda? 
Mesleğin gerektirdiği fiziksel ve psikolojik özellikler nelerdir? 
Meslekte ilerleme ve kariyer olanakları nelerdir? Gibi sorulara 
cevap aranmalıdır. 

3 Kişisel Özelliklerin ile Mesleğin Gerektirdiği Özellikler 
Arasında Bağ Kurmaya Çalış 

Çünkü; bir meslekte mutlu olabilmenin en önemli faktörlerinden 
biri ilgi ve yeteneklerinin mesleğin gerektirdiği ilgi ve yeteneklerle 
örtüşmesidir. 

                                        

 

Bir Meslek Nasıl İncelenir? 

• Bir meslek hakkında birçok yoldan bilgi edinebiliriz. Bu 
yollardan bazıları şunlardır;  



• Mesleklerle ilgili basılı malzemelerin toplanması (çeşitli 
kurumlar/ meslekler hakkında yazılmış katalog, kitap, 
dergi, broşür vb. malzemeler)  

• İş yerlerini ziyaret etmek Gözlem ve incelemelerde 
bulunmak. 

• Meslek elemanları ile görüşmek. 
• Konferanslara katılmak. 
• Kısa süreli iş tecrübesi kazanmak (yarım günlük veya hafta 

sonları o işyerinde çalışma, ya da izne bağlı deneme 
çalışmaları)  

• Psikolojik Danışman yardımı almak 

 

Meslek Nedir?  
Meslek, bir kimsenin hayatını sürdürmek ve geçimini 
sağlamak için yaptığı sürekli iş olarak tanımlanmaktadır. 
 

“Sağlıklı insan sevebilen ve çalışabilen kişidir. 
“(Sigmund Freud) 
 

Meslek Seçimi Nedir? 

Meslek seçimi, bireylerin yapmaya istek duydukları 
mesleklerin içerisinden bir tanesini belirlemesi ve bu 
mesleği yerine getirebilecek olgunluğa ulaşmak için 
çabalaması, bunun neticesinde icra edeceği mesleğe karar 
vermesi şeklinde ifade edilebilir. 

 

 

Meslek Seçimim Neden Bu Kadar Önemli? 

• Meslek seçerken yaşamını sürdürebilmek için gerekli olan 
işini de seçiyorsun. 

• İşine bağlı olman için maddi ve manevi doyum sağlaman 
gerekiyor.  

• Mesleğini seçerken gerekli eğitim sürecini de göz önünde 
bulundurman gerekiyor. Böylece seçeceğin mesleğe en 
uygun eğitimi alabilir; mesleğinde yükselme olanaklarını 
göz önünde bulundurabilirsin. 
 

UNUTMA! 
Bireyin yaşamında mutlu ve 

başarılı olması doğru bir meslek 

seçim sürecine bağlıdır. 
 


